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Ce séminaire est spécialement conçu pour ceux qui pratiquant déjà une 
technique thérapeutique souhaitent introduire dans leur démarche les outils et 
concepts de la kinésiologie pour apporter à leur travail plus d’informations, de 
précision, de compréhension à transmettre à leurs consultants. 
Il est également conçu pour acquérir les outils, techniques et méthodes de la 
kinésiologie pour accéder directement au niveau trois de formation supérieure. 
 
 
Module I -Techniques de base: Intégrer les bases de la kinésiologie et 
s’approprier les gestes indispensables à sa pratique. Ouvrir son champ 
d’application à d’autres techniques. 3 j. ou 24 heures. 
Test musculaire, supports énergétiques, transfert, recherche d’un évènement, 
protocoles etc. 
 
Module II - Temps, mémoires, émotions: Utiliser les techniques de la kinésiologie 
pour travailler avec le concept de la biologie totale et des conflits biologiques, 
comprendre leur mise en place et leur manifestation. Le test neuromusculaire 
nous ouvrira les portes du spatiotemporel et du ressenti pour accéder à la mise 
en place du schéma directeur global d’une séance de symbio-kinergie et de la 
compréhension rapide des choses.  3 j. ou 24 heures. 
Test musculaire de précision, pré-tests, récession d’âge, mise en circuit, 
corrélations et liens, libération de stress. Etc. 
  
Module III - La kinésiologie est un intégrateur: Mettre en synergie toutes les 
informations et techniques nécessaires dès l’objectif de départ pour conduire le 
consultant jusqu’à la solution du problème.  3 j. ou 24 heures. 
Mise en place d’une séance de test, objectif, barrières, lecture du conflit, 
déprogrammation. 
 
Module IV - Synthèse, mise au point, vérification: Trois jours de pratique pour 
permettre la mise en intégration du système. Questionnement, ajustement, 
contrôle, feed-back. 3 j. ou 24 heures. 
 
Au total, 12 jours et 96 heures de formation théorique et pratique. 

 


